
 
 

 
 
INTESA SANPAOLO SOSTIENE LA IV GIORNATA MONDIALE 
DELLA LENTEZZA 
 
 
Milano, 15 marzo 2010. Intesa Sanpaolo partecipa, anche quest’anno, alla Giornata 
Mondiale della Lentezza, che viene celebrata oggi in Italia e nel mondo. 
Tema di questa quarta edizione è “Rallentare per uno sviluppo economico in armonia 
con l’uomo e l’ambiente”. La città scelta come sede principale dell’evento è Shanghai, 
città dell’Expo 2010. 
 
L’iniziativa, ideata da L’Arte del Vivere con Lentezza Onlus e sostenuta da Intesa 
Sanpaolo, diventa un’occasione per riflettere sui ritmi di vita. 
La Banca partecipa all’iniziativa e invita anche tutti i colleghi a intraprendere piccoli 
gesti quotidiani in armonia con il tema dell’evento: 
- l’uso delle biciclette, come mezzo di  trasporto a basso impatto ambientale ed 
emissioni zero, per gli spostamenti casa/lavoro. A Torino, Milano, Padova e Parma è a 
disposizione il bike sharing della Banca 
- l’uso delle scale anziché dell’ascensore 
- la possibilità di concedersi una pausa pranzo più lenta, gustando un pasto equilibrato 
 
L’ Assessore all’Ambiente del Comune di Milano, Paolo Massari, a bordo si una 500 
elettrica in dotazione alla flotta della banca, sarà ospite della mensa di Milano di via 
Bisceglie, che partecipa alla sperimentazione avviata con Slow Food “Gusti Giusti”e 
che, per oggi, prevede uno specifico menù. 
L’iniziativa “Gusti Giusti” rientra nell’ambito del progetto di Intesa Sanpaolo “Mense 
Sostenibili” che, con l’obiettivo di tutelare la salute e l’alimentazione delle proprie 
persone, propone menù “sostenibili” e fornisce ai lavoratori interessati informazioni e 
caratteristiche nutrizionali e caloriche dei piatti offerti nel menù giornaliero. 
Il progetto, ancora in fase sperimentale, oltre che nella mensa di Bisceglie è attivo anche 
a Torino Moncalieri. 
  


